Atzeneta, 14/02/2014
EN MARXA EL PROGRAMA D’ACTIVITATS PER A LA GENT GRAN

L’Ajuntament inicia un programa d’activitats socioculturals per a les vesprades
dels diumenges al Llar dels Jubilats

Les Regidories de Serveis Socials i d’Educacié de I’Ajuntament han posat en marxa
durant este mes de febrer el programa d’activitats socioculturals dirigit a la gent gran
del municipi.

El projecte contempla activitats de dinamitzacio especifiques per als jubilats amb un
variat programa de tallers dirigits a enfortir les capacitats fisiques, emocionals i
intel.lectuals dels seus usuaris.

En este sentit, els majors poden disfrutar tots els diumenges, de 18 a 19:30 hores de la
vesprada, en el Llar dels Jubilats, d'activitats socioculturals, classes de relaxacio i
estimulacié per a la memoria i altres tallers de balls, risoterapia, manualitats,
desenvolupament personal i habilitats socials.

Com activitats complementaries del programa, I’Associaci6 de Jubilats i
Pensionistes, amb la collaboracié de [I’Ajuntament, ha previstla organitzacio
d’activitats puntuals. Aixi, el proxim 28 de febrero celebraran una Festa de Carnestoltes
i el 21 de marg un Festa Fallera amb karaoke.

Mila Tormo i Araceli Tormo son les persones encarregades de portar endavant este
programa el qual ha tingut una molt bona acceptacio per part de la gent. De fet, en
la segona sessid celebrada el passat diumenge, dia 9 de febrer, es va duplicar el
numero d’usuaris respecte de la primera sessio.

Galeria d’imatges de les dos primeres sessions:
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