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Gimnas municipal By
ATZENETA D’ ALBAIDA <))

Ajuntament
d’'Atzeneta d'Albaida
SALA FITNESS Ragdria fEsports
Dimarts - Dijous: 10:00 - 12:00 h. o=
De Dilluns a Divendres: 16:00 -21:30 h. g—

divertiment, fL.
Dilluns - Dimecres: 19:00 - 20:00 h. Espai de Salut

GIMNASTICA GENTGRAN CICLO-

Dimarts - Dijous: 16:30 - 17:30 h. INDOOR
Dimarts - Dijous:
19:00 - 20:00 h.
GAP & BODY JUMP
Dilluns - Dimecres:
09:30 - 10:30 h. PILATES
20:15 - 21:15 h. Dilluns - Dimecres:
18:00 - 19:00 h. 08:00 - 09:00 h.
20:30 - 21:30 h.
ENTRENAMENT ZUMBA
FUNCIONAL Dimarts - Dijous:

Dimarts - Dijous: 06:45 - 07:45 h. am. 20:30 - 21:30 h.

Grups de 6 persones minim per realitzar activitats

Classes col-lectives: Sala FITNESS
25 € (dos dies) - 3O € (tres dies) 30 € de dilluns

Es poden alternar modalitats a divendres




